Offizielle U10-Regeln des SFV

U-10 und U-9

Es gelten die allgemeinen gultigen Fullballregeln und Bestimmungen mit einigen, den
Verhéltnissen angepassten Anderungen. Diese sind:
1.) Das Spielfeld besteht aus einem Viertel eines normalen Spielfeldes.
maximale Lange: 55 m minimale Lange: 40 m
maximale Breite: 45 m minimale Breite: 22,5 m
Es kénnen auch eigene U-10/U-9-Spielfelder verwendet werden, wenn die minimalen
Ausmalte vorhanden und die maximalen Ausmale nicht Gberschritten werden und das
Spielfeld dem SFV zur Kommissionierung angemeldet wird.
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2.) Es wird empfohlen, die Linien zur Bezeichnung der Mittellinie (Abseitslinie), Seitenlinien
und der Strafraume zu markieren. Wo dies nicht moglich ist, missen weiche, flexible
Hutchen, Kegel oder Stangen als Hilfsmittel verwendet werden. Stangen mussen
mindestens 1 m aulerhalb des Spielfeldes gesteckt werden. Die Spielfeldmarkierung
muss nicht in der normalen weilben Farbe, sondemn kann in einer Fremdfarbe erfolgen.
Die Spielfelder kinnen auch mit Bandern markiert werden.

3.) Die Tore haben ein Ausmald von 5 x 2 Meter und werden in der Mitte der beiden
Breitseiten aufgestelit. Die Tore sind so abzusichern, dass ein Kippen nach hinten oder
vorne unmaglich gemacht wird. Diese Absicherung ist vor jedem Spiel vom amtierenden
Schiedsrichter zu Uberprifen.

4.) In den Spielklassen U-10 und U-9 gibt es auf dem ganzen Spielfeld kein Abseits.

5.) Der Torhiter darf den Ball nur innerhalb des Strafraumes mit den Handen berthren.
Beim Torhuter-Abspiel muss der Ball in der eigenen Spielhélfte den Boden oder einen
Mitspieler berihren. Ausschuss und Abwurf iber die Mittellinie werden mit einem
indirekten Freistod vom Anstolpunkt aus gegen die fehlbare Mannschaft geahndet (gilt
auch fur den Drop-Kick) Wird der Ball vom Torhiter nicht mit den Handen aufgenommen,
darf der Ball vom Torhiter tGber die Mittellinie gespielt werden. In den Spielklassen U-10
und U-9 gilt die Rickpassregel nicht.

Der Abstol} erfolgt durch den Torhiter oder einen Spieler innerhalb des Strafraumes. Die

Gegner missen sich aulerhalb des Strafraumes aufhalten. Der abgestoliene Ball muss

in der eigenen Spielhilfte den Boden oder einen Spieler berlihren. Abstdle lber die

Mittellinie werden mit einem indirekten Freistol3 vom Anstol3punkt aus gegen die fehlbare

Mannschaft geahndet. Der Tormann kann den Ball auch mittels Ausschuss oder Abwurf

mit der Hand ins Spiel bringen.

7.) Acht Meter vor dem Tor ist eine Strafstolimarke zu markieren.

8.) Der Eckstold wird von den Spielfeldecken getreten. Der Spielleiter hat dafur zu sorgen,
dass zwischen dem Spieler, der den Eckball spielt und dem ihm am nachsten stehenden
Gegner genugend Abstand (6 Meter) besteht.

9.) Freistols: Der Spielleiter hat dafir zu sorgen, dass zwischen dem Spieler, der den
Freistofl spielt und dem ihm am néachsten stehenden Gegner 6 Meter Abstand besteht.

10.)  Eine Mannschaft besteht aus hdchstens sechzehn Spielern, wobei sechs Feldspieler
und ein Tormann das Spiel hestreiten. Innerhalb der sechzehn genannten Spieler kann
beliebig oft getauscht werden. Riicktausch ist gestattet. Eine Mannschaft gilt als
angetreten, wenn sie mit mindestens fiinf Spielemn auf dem Spielfeld erscheint. Sinkt die
Zahl einer Mannschaft wahrend eines Spieles unter funf, hat der Schiedsrichter das Spiel
abzubrechen.

11.)  Spieler von U-10- und U-9-Mannschaften dirfen nur in FulBballschuhen antreten, bei
denen die Stollen fest mit der Sohle verbunden sind (Noppenschuhe).

12.)  Auf Zeit oder zur Ganze ausgeschlossene Spieler darfen durch einen anderen ersetzt
werden.
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